
SAP/FL SAP SAP SAP SAP FL FL FL FL

実施形態 現地派遣 現地派遣 現地派遣 現地派遣 現地派遣 現地派遣 現地派遣 現地派遣

実施大学 ヨーク大学 ニューヨーク州立大学オールバニー校 ハワイ大学マノア校 ウォータールー大学 マドリード・コンプルテンセ大学 カリフォルニア大学リバーサイド校 カリフォルニア大学デービス校
ノースカロライナ大学シャーロット校（UNCC）・

マラヤ大学他

実施国 イギリス アメリカ アメリカ カナダ スペイン アメリカ アメリカ マレーシア・シンガポール

プログラム名 イギリスで学ぶ英語とDEI ニューヨークで学ぶ実践英語 ハワイの文化と歴史から多文化社会を理解する カナダで学ぶ英語と文化体験 Interacción en la cultura española
　　　Service Learning Program

多文化社会アメリカでDEIを学ぶ

カリフォルニアで学ぶアントレプレナーシップ研

修（I-STEM & GAIC）

アメリカの大学生と学ぶマレーシア・シンガポー

ル留学

ーInnovation and Cultural Dynamicsー

科目・題目 「海外短期研修（基礎B）」 「海外短期研修（基礎B）」 「海外短期研修（基礎B）」 「海外短期研修（基礎B）」 「海外短期研修（展開B）」 「海外短期研修（展開B）」 「海外短期研修（展開B）」 「海外短期研修（展開B）」

単位数 2 2 2 2 2 2 2 2

募集人数 30名 20名 20名 20名 20名 20名 30名 16名

実施期間
日本出発日：2024年2月12日（月）

日本帰国日：2024年3月15日（金）

日本出発日：2024年2月17日（土）

日本帰国日：2024年3月17日（日）

日本出発日：2024年2月11日（日）

日本帰国日：2024年3月3日（日）

日本出発日：2024年2月18日（日）

日本帰国日：2024年3月18日（月）

日本出発日：2024年2月3日（土）

日本帰国日：2024年2月18日（日）

日本出発日：2024年2月25日(日)

日本帰国日：2024年3月10日(日)

日本出発日：2024年2月10日（土）

日本帰国日：2024年3月3日（日）

日本出発日：2024年2月29日（木）

日本帰国日：2024年3月10日（日）

受講料 ※1 5万円 5万円 5万円 5万円 5万円 5万円 5万円 5万円

合同事前研修

※全日程参加必須

12月6日（水）18:30～20:30

2月2日（金）18:30～20:30

12月6日（水）18:30～20:30

2月2日（金）18:30～20:30

12月6日（水）18:30～20:30

2月2日（金）18:30～20:30

12月6日（水）18:30～20:30

2月2日（金）18:30～20:30

12月6日（水）18:30～20:30

2月2日（金）18:30～20:30

12月6日（水）18:30～20:30

2月2日（金）18:30～20:30

12月6日（水）18:30～20:30

2月2日（金）18:30～20:30

12月6日（水）18:30～20:30

2月2日（金）18:30～20:30

事前研修

（プログラム独自）

※全日程参加必須

全体研修12月6日時に研修概要及び課題（個別研

修）等について説明する。

12月13日（水）18:30～20:00

1月17日（水）18:30～20:00

2月6日（火）9:30～10:30

[Albanyによるオンラインオリエンテーション]

2024年2月6日（火）午前9時30分～10時30分

オンラインで実施

12月13日（水）18:30-20:00

1月20日（土）10:00-12:00

※1月20日（土）の一部にUHM学生とのオンライ

ンミーティングを含む

2月6日（火）10:00-11:00

12月13日（水）18:30～20:00

1月11日（木）18:30～20:00

12月20日（水）18:30～20:30

1月17日（水）18:30～20:30

1月24日（水）18:30～20:30

12月21日（木）18:30～20:30

1月18日（木）18:30～20:30

2月7日（水）18:30～20:30

その他、現地の大学生との事前オンライン交流

12月13日（水）18：30～20：30

東北大生のみ

12月20日（水）18：30～20：30

UNCCと合同

１月19日（金）・2月9日（金）7：30～8：30

その他、UNCCの学生との事前オンライン交流及び

オンディマンド授業教材有

事後研修

※参加必須
※全体研修時に説明 4月4日（木）18:30～20:00 4月4日（木）18:30-20:00 4月4日（木）18:30～20:00 4月５日（金）18:30～20:30 4月4日（木）18:30～20:00 全体研修時に説明

UNCCと合同

3月29日（金）7：30～8：30

事後報告会

※参加必須
4月12日（金）18:30～20:30 4月12日（金）18:30～20:30 4月12日（金）18:30～20:30 4月12日（金）18:30～20:30 4月12日（金）18:30～20:30 4月12日（金）18:30～20:30 4月12日（金）18:30～20:30 4月12日（金）18:30～20:30

プログラム概要 東北大学生のために特別に開発されたプログラム

・週16時間の授業（英語4技能）

・週80分のSDGsに関する授業

・週50分のConversation club

・フィールドトリップ

・文化や多文化社会に関するインタラクティブな

講義、実践会話交流、文化体験学習、UHM学生と

の交流

・毎日の学習の振り返りと復習

・フィールドワーク（予定）

1日約5時間の授業（英語4技能、Presentation

Skills、Cultural Studiesを含む）+課外体験学習

1日約４時間のスペイン語授業

フィールドワーク・文化体験・交流

DEI（多様性、公平性、包摂性）をテーマとした専

門家によるレクチャー、ボランティア活動、

フィールドワークを取り入れたサービスラーニン

グプログラム。　現地学生や市民との交流が充実

午前中にアントレプレナーシップマインド醸成に

資する理系・文系用アカデミックライティング＋

午後は原則自主研修時間（体験学習・研修として

Student Start-up Centerで起業の実際に関し学

ぶ、UCDの関連授業の聴講、各自の研究に資する

研究室訪問、シリコンバレーやBay Area

（Lawrence Berkeley National Laboratory等）

への日帰り訪問等）

オンライン及び現地研修を通して、米国の

University of North Carolina at Charlotte

（UNCC）の学生と共に、アジアの多民族国家シン

ガポールとマレーシアにおけるイノベーションと

文化の相互関係について、理解を深めるプログラ

ム

プログラムの特徴

・基礎から実践的なレベルまで高められるよう、

集中して英語を学ぶ

・プレゼンテーションのスキルやライティングの

力を伸ばすことができる

・授業やホームステイを通じ、語学だけでなくイ

ギリス文化や本プログラムのテーマDEI(Diversity,

Equity, Inclusion)について知識を学び、考え、議

論する力を身に着ける

・授業と関連のあるフィールドトリップの予定あ

り

・ヨーク大学で日本語を学ぶ現地の学生との交流

の機会がある

・日本及び世界各地から集まる学生と共に学ぶプ

ログラム

・ニューヨーク州の州都、オールバニーにある総

合大学の付属語学学校で英語を学ぶ

・日常的に必要な英語力を強化するための研修

・5つのレベルに分かれたReading/Writing、

Listening/Speakingの授業を週16時間履修

・現地学生と交流できるConversation Clubを通

して実践的な英語を学ぶ

・東北大生のために開発されたミニレクチャー授

業を通して英語でSDGsについて学ぶ

・ニューヨークシティーへのフィールドトリップ

を予定

・ハワイの伝統文化の経験学習により、ハワイの

文化と社会を体験的に学ぶ

・ハワイの歴史、文化、社会制度に関する文化人

類学を基礎とした講義により、多文化社会の恩恵

と課題を深く考察する

・ハワイ大学の学生との交流を通してコミュニ

ケーション力をみがく

・プロジェクト学習のプレゼンテーションやエッ

セイ作成を通して英語を使った表現力をきたえる

・テーマに関連したフィールドワーク（予定）

※授業期間の一部で日本の他大学学生との合同学

習の可能性がある。

・日常的に必要な英語力を強化するための研修

・Writing/Grammar, Cultural Studies,

Presentation Skills, Listening and Reading

Skillsの授業を週25時間程度受講

・カナダ文化について学ぶ授業も含まれる

・ウォータールー大学の学生(Peer Leaders)やホ

ストファミリーとの交流の機会がある

・ナイアガラの滝やトロントへのフィールドト

リップなど、課外体験の機会がある

※東北大生の他に国内他大学の学生も参加予定。

日本以外の国からの参加学生は若干名。

日常的に必要なスペイン語力を強化するための研

修

＊フィールドワーク：調査；

＊文化体験：フラメンコと料理；

＊トリップ：セゴビア・トレド；

＊文化訪問：マドリード市内・プラド美術館・レ

イナソフィア美術館・王宮；

＊交流：現地の学生

DEI（多様性・公平性・包摂性）をテーマとした

サービスラーニング・プログラム

★多様な角度でDEIに迫るレクチャー（3回）

★大学施設訪問（LTBTQ+、マイノリティ学生支

援センター、学生団体等）

★特別支援学校訪問＆交流

★日系アメリカ人博物館等訪問

★ホームレス・生活困窮者支援活動（ボランティ

ア）

★日系アメリカ人記念公園でのボランティア＆市

民との交流

★UCR日本語学習者との交流活動

★ホームステイ（2泊3日）

１．午前中にアントレプレナーシップマインド醸

成に資する理系及び文系用アカデミックライティ

ングを学ぶ（デザイン思考を踏まえたアントレプ

レナーシップ・プロポーザルや発表資料（PPT等）

の創成）

２．午後は原則自主研修時間としUCDのリソース

を自分の目的に合わせて利用し研修する。（例え

ばStudent Start-up Centerで起業の実際に関し学

部、UCDの授業の聴講、各自の研究に資する研究

室訪問等）

３．シリコンバレーやBay Areaへの日帰り訪問。

（企業やLawrence Berkeley National

Laboratory訪問等）

１．事前研修（５回）＋オンディマンド教材：プ

ログラムの出発前にオンライン及び対面で事前研

修を行い、シンガポールとマレーシアの文化・社

会の基本情報について学び、現地研修に備えま

す。また、グループプロジェクトの準備を行いま

す。

２．現地研修（９日間）：マレーシアとシンガ

ポールに滞在し、フィールドトリップ及び大学・

企業訪問、そしてアメリカの大学生とのグループ

プロジェクトなど、実地経験を通じて学びを深め

ます。

3．事後研修（２回）：現地研修での学びを振り返

り、研修成果を発表します。

研修参加に求められ

る語学要件・専門知

識

問わない

TOEFL ITP 410以上、TOEFL iBT 34以上、

IELTS4.5以上、Duolingo 70以上

問わない。ただし英語での講義を理解しインタラ

クティブに学習するための事前の英語学習の自己

研鑽を求める。

問わない スペイン語授業を受ける学生優先 問わない

問わない

ただし、過去にUC DavisのI-STEMあるいはGAIC

オンラインプログラム等に参加したものを優先す

る。

問わない。

ただし、UNCCの学生との共同研修になるため、積

極的に英語で交流し、議論する姿勢と行動が必要

となる。

滞在先形態 ホームステイ ホームステイ ホームステイ ホームステイ 寮（各部屋２人）
ホテル（各部屋２人）

ホームステイ（2泊3日・予定）
ホームステイ ホテル（2人１部屋）

参加費用 ※2

約50万円～約55万円

（受講料、航空券、ホームステイ費、海外旅行保険を

含む概算費用）

※現地交通費、食費、出入国手続きなどにかかる費用

は別途必要

※ホームステイ費には1日2食（朝・夕）の食事が含ま

れます。

約64万円～69万円

（受講料、航空券、ホームステイ費、海外旅行保険、

現地交通費、テキスト代、現地加入保険を含む概算費

用）

※食費（昼食）、出入国手続きなどにかかる費用は別

途必要

※ホームステイ費には1日2食（朝・夕）の食事が含ま

れます。

約45万円～約50万円

（受講料、航空券、ホームステイ費、海外旅行保険を

含む概算費用）

※現地交通費、食費、出入国手続きなどにかかる費用

は別途必要

※ホームステイ費には1日2食（朝・夕）の食事が含ま

れます。

約48万円～約53万円

（受講料、航空券、ホームステイ費、海外旅行保険を

含む概算費用）

※現地交通費、現地保険加入、出入国手続きなどにか

かる費用は別途必要

※ホームステイ費には1日3食（朝・昼・夕）の食事が

含まれます。ベジタリアンなどの食事制限がある場合

は追加費用が発生します。

約41万円～約46万円

（受講料、航空券、宿泊費、海外旅行保険を含む概算

費用）

※食費、出入国手続きなどにかかる費用は別途必要

※宿泊費には1日3食の食事が含まれます（日曜日を除

く）。

約42万円～約47万円

（受講料、航空券、宿泊費、海外旅行保険を含む概算

費用）

※現地交通費、食費、出入国手続きなどにかかる費用

は別途必要

※宿泊費には朝食が含まれます。

約47万円～約52万円

（受講料、航空券、宿泊費、海外旅行保険を含む

概算費用）

※現地交通費、出入国手続き、ヨセミテ国立公園

ツアー(オプション)などにかかる費用は別途必要

※ホームステイ費には1日3食（朝・昼・夕）の食

事が含まれます。

約28万円～約33万円

（受講料、航空券、宿泊費、海外旅行保険を含む概算

費用）

※現地交通費、食費、出入国手続きなどにかかる費用

は別途必要

※1　大学院学生及び外国籍の学生の場合、現地派遣プログラムの受講料は全額自己負担となります（カリフォルニア大学デービス校プログラムを除く）。詳しくは募集要項をご覧ください。

※2　記載金額は10月3日現在のレートに基づく概算となります。今後の為替相場の変動及び燃油サーチャージ等の高騰により記載の金額から大幅に上昇する可能性もあります。予めご了承ください。

2024年春SAP/FLプログラム一覧


