
SAP/FL SAP SAP SAP SAP FL FL

実施形態 現地派遣 現地派遣 現地派遣 現地派遣 現地派遣 現地派遣

実施大学 ヨーク大学 ウォータールー大学 マラヤ大学（English） マラヤ大学（SoSHIP） モンタナ大学 ノースカロライナ大学シャーロット校

実施国 イギリス カナダ マレーシア マレーシア アメリカ アメリカ

プログラム名 イギリスで学ぶ英語とDEI カナダで学ぶ英語と文化体験
【英語を学ぶ】多民族国家マレーシアで学ぶ英語と

文化
【英語で学ぶ】社会科学系科目履修による国際教養

プログラム
A Multi-Cultural Exchange through the Lens of

Global Environmental Issues
＃Music！音楽を通して国際性とコミュニケーショ

ン力を身につける

科目・題目 「海外短期研修（基礎B）」 「海外短期研修（基礎B）」 「海外短期研修（基礎B）」 「海外短期研修（基礎B）」 「海外短期研修（展開B）」 「海外短期研修（展開B）」

単位数 2 2 2 2 2 2

募集人数 20名 20名 10名 10名 20名 20名

実施期間 日本出発日：9月2日（土）
日本帰国日：9月24日（日）

日本出発日：8月26日（土）
日本帰国日：9月25日（月）

日本出発日：8月19日（土）
日本帰国日：9月10日（日）

日本出発日：8月19日（土）
日本帰国日：9月10日（日）

日本出発日：9月11日（月）
日本帰国日：9月25日（月）

日本出発日：9月3日（日）
日本帰国日：9月18日（月）

受講料 ※1 5万円 5万円 5万円 5万円 5万円 5万円

合同事前研修
※全日程参加必須

6月21日（水）18:30～20:30
8月7日（月）18:30～20:30

6月21日（水）18:30～20:30
8月7日（月）18:30～20:30

6月21日（水）18:30～20:30
8月7日（月）18:30～20:30

6月21日（水）18:30～20:30
8月7日（月）18:30～20:30

6月21日（水）18:30～20:30
8月7日（月）18:30～20:30

6月21日（水）18:30～20:30
8月7日（月）18:30～20:30

事前研修
（プログラム独自）
※全日程参加必須

本プログラム参加者には、グループまたは個人で取
り組む課題が出される。
詳細は、6月21日の研修時に説明する。

7月5日（水）18:30～20:00
7月19日（水）18:30～20:00

7月5日（水）18:30～20:30
7月19日（水）18:30～20:30

7月5日（水）18:30～20:30
7月19日（水）18:30～20:30

7月6日（木）18:30～20:30
7月14日（金）18:30～20:30

7月6日（木）18:30～20:30
7月14日（金）18:30～20:30
6月末～8月末にUNCCの学生との複数回のオンライ
ン協働学習・交流（グループ別に時間を設定）

事後研修
※参加必須

事後研修として全員で参加する研修は設けないが、
帰国後グループで報告会の準備をすること

10月4日（水）18:30～20:00 10月4日（水）18:30～20:00 10月4日（水）18:30～20:00 10月５日（木）18:30～20:00 10月５日（木）18:30～20:00

事後報告会
※参加必須

10月18日（水）18:30～20:30 10月18日（水）18:30～20:30 10月18日（水）18:30～20:30 10月18日（水）18:30～20:30 10月18日（水）18:30～20:30 10月18日（水）18:30～20:30

プログラム概要 東北大学生のために特別に開発されたプログラム
1日約5時間の授業（英語4技能、Presentation
Skills、Cultural Studiesを含む）+課外体験学習

午前：4時間の授業（英語4技能、Malaysian
Studiesを含む）
午後：2時間のマレーシア文化講座及び体験学習
週末はフィールドトリップ

午前：1日2科目（1科目2時間）
　　　3週間で4科目（1科目につき週2回の授業）
を学ぶ
午後：2時間程度のマレーシア文化講座及び体験学
習
週末：フィールドトリップ

モンタナ大学での英語研修はもちろん、雄大な自然
の中でアメリカの大学生活体験ができる。
現地大学生と自然や環境について学ぶ。
またアメリカの生活と文化体験をする。プログラム
はほとんど屋外での体験学習となります。

1日90分程度の英語コミュニケーション学習
2時間程度の音楽ワークショップ3・4回
2時間程度のミュージカル表現ワークショップ2-3
回
現地学生との協働学習・交流
フィールドトリップ
UNCC学生との合同発表会

プログラムの特徴

・基礎から実践的なレベルまで高められるよう、集
中して英語を学ぶ
・プレゼンテーションのスキルやライティングの力
を伸ばすことができる
・授業やホームステイを通じ、語学だけでなくイギ
リス文化や本プログラムのテーマDEI(Diversity,
Equity, Inclusion)について知識を学び、考え、議
論する力を身に着ける
・授業と関連のあるフィールドトリップの予定あり
・ヨーク大学で日本語を学ぶ現地の学生との交流の
機会がある

・日常的に必要な英語力を強化するための研修
・イノベーションの街・ウォータールー、カナダ文
化について学ぶ授業も含まれる
・ウォータールー大学の学生(Peer Leaders)やホス
トファミリーとの交流の機会がある
・ナイアガラの滝やトロントへのフィールドトリッ
プなど、課外体験の機会がある
※東北大生の他に国内他大学の学生も参加予定。

・東南アジアで経済発展が目覚ましいマレーシアの
トップ校マラヤ大学での研修
・マレー系、中華系、インド系が共存する多民族国
家で文化を学ぶ
・午前中は英語学習（レベル別に４クラス開講予
定）、午後は文化体験
・現地学生Buddiesと一緒に授業を受け、ホテルで
共同生活する
・週末に文化体験イベントあり
※東北大生のほかに他大学（日本・海外のマラヤ大
学の協定校）の学生も参加予定

・人文・社会科学系の科目を履修する、学術的な学
び
・国際教養を身につけたい人に最適なプログラム
・マラヤ大学の学生バディーと一緒に授業を受け、
ホテルで共同生活
・英語による科目履修に不安を感じている人も挑戦
可能
・週末のフィールドトリップや課外活動など文化体
験も充実
※東北大生のほかに他大学（日本・海外のマラヤ大
学の協定校）の学生も参加予定

・世界的に有名なグレイシャー国立公園を探検し、
美しい大自然やワイルドライフを体験する。
・美しい湖にあるバイオステーションでの3泊エ
コフィールドワーク体験
・ロッキー山脈の雄大な自然の中にあるモンタナ大
学での研修
・モンタナは治安もよく親日的
・シアトルにあるMLB マリナーズスタジアムで大
谷翔平のいるロサンジェルスエンジェルスとマリ
ナーズの本物の試合観戦

・多様性に富んだオープンな環境でアメリカン・
キャンパスライフを体験する
・音楽を通して英語運用能力、表現力、コミュニ
ケーション力を磨く
・米国協力校の音楽科・演劇科の講師によるワーク
ショップで表現する楽しさを知る
・留学前から協力校の学生とつながり、現地での国
際共修・交流活動をさらに豊かにする
・様々なフィールドトリップや課外活動を通してア
メリカ文化に親しみ、国際性を身につける

研修参加に求められ
る語学要件・専門知

識
問わない 問わない 問わない TOEFL ITP 460以上，TOEFL iBT42以上、 IELTS Band 問わない 問わない

滞在先形態 ホームステイ ホームステイ ホテル ホテル ホテル ホテル

参加費用 ※2

約43万円～約48万円
（受講料、航空券、宿泊費、海外旅行保険を含む概
算費用）
※現地交通費、食費、出入国手続きなどにかかる費
用は別途必要
※宿泊費には1日2食の食事が含まれます。

約46万円～約51万円
（受講料、航空券、宿泊費、海外旅行保険を含む概
算費用）
※現地交通費、現地保険加入、出入国手続きなどに
かかる費用は別途必要
※宿泊費には1日3食の食事が含まれます。
※ベジタリアンなどの食事制限がある場合は追加費
用が発生します。

約34万円～約39万円
（受講料、航空券、宿泊費、海外旅行保険を含む概
算費用）
※現地交通費、出入国手続きなどにかかる費用は別
途必要
※宿泊費には1日2食の食事が含まれ、1人部屋また
は2人部屋のどちらを選ぶかで合計額が変動しま
す。

約34万円～約39万円
（受講料、航空券、宿泊費、海外旅行保険を含む概
算費用）
※現地交通費、出入国手続きなどにかかる費用は別
途必要
※宿泊費には1日2食の食事が含まれ、1人部屋また
は2人部屋のどちらを選ぶかで合計額が変動しま
す。

約42万円～約47万円
（受講料、航空券、宿泊費、査証取得、費海外旅行
保険を含む概算費用）
※現地交通費、食費、出入国手続きなどにかかる費
用は別途必要
※宿泊費には1日1食の食事が含まれます。

約41万円～約46万円
（受講料、航空券、宿泊費、査証申請費、海外旅行
保険を含む概算費用）
※現地交通費、食費などは別途必要
※宿泊費には朝食が含まれます。

※1　大学院学生の場合、現地派遣プログラムの受講料は全額自己負担となります。詳しくは募集要項をご覧ください。
※2　記載金額は4月17日現在のレートに基づく概算となります。今後の為替相場の変動及び燃油サーチャージ等の高騰により記載の金額から大幅に上昇する可能性もあります。予めご了承ください。
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