
科目名/Subject 文化と社会の探求 

曜日・講時・教室/Day/Period/Place 後期 火曜日 ２講時 川北キャンパスＣ２０５

科目群/Categories 全学教育科目先進科目-国際教育 

単位数/Credit(s) 2 

対象学部/Object 全 

担当教員(所属)
/Instructor (Position) 坂本　友香　所属：高度教養教育・学生支援機構 

開講期/Term 2/4/6/8セメスター 

科目ナンバリング
/Course Numbering ZAC-GLB805E 

使用言語
/Language Used in Course 英語

メディア授業科目
/Course of Media Class  

授業題目
/Class
Subject

Understanding Japan through Traditional Japanese Culture (English)
日本の伝統文化を通じた日本理解（英語開講）-国際共修ゼミ- 

授業の
目的と概要
/Object and
Summary
of Class

This course aims to explore aspects of traditional Japanese culture to enhance the students’ understanding of the origin of modern
Japanese society and the perspectives of the Japanese people. This course is conducted in English and targets both international and
domestic students. For international students, it will provide opportunities to develop their understanding of Japanese culture and to
experience it. For domestic students, it will provide opportunities to re-discover Japanese culture.

この授業では、日本の伝統文化に触れ、現代日本社会の成り立ちや日本人の視点について理解を深めることを目的としている。この授業は英語
で行われ、外国人留学生と国内学生を対象としている。留学生には日本文化への理解と体験の機会を提供し、国内学生には日本文化を再発見
する機会を提供する。 

学修の
到達目標
/Goal of
Study

1. Students will gain fundamental knowledge of traditional Japanese culture.
2. Students will demonstrate an understanding of traditional Japanese culture.
3. Students will effectively engage in interpersonal communication, and exchange opinions and information.

1. 日本の伝統文化に関する基礎的な知識を習得することができる。
2. 日本の伝統文化に対する理解を示すことができる。
3. 対人コミュニケーションを円滑に行い、意見や情報を交換することができる。 

授業内容・
方法と
進度予定
/Contents
and
Progress
Schedule
of the Class

【Information updated on September 8, 2023]
Google Classroom Code: wevl3wm
Please enroll in the above Google Classroom by Monday, October 2nd, 2023.

This course consists of three parts: (1) lectures, (2) experience in and demonstrations of traditional Japanese culture, and (3) reflection.
Professionals from each area are invited to offer lectures on traditional culture. This course also provides students with opportunities to
experience Japanese culture inside and outside the classroom.

1) Introduction 10/3
2) Furoshiki（風呂敷）/Wrapping culture in Japan 10/10
3) Koto（琴）/Traditional Japanese instrument 10/17
4) Preparation for group presentation 10/24
5) Miso（味噌）/The world of Miso -Sendai Miso- 11/7
6) Kimono（着物）/Traditional clothing 11/14
7) Nihonbuyo（日本舞踊）/Classical Japanese dance 11/21
8) Chado (茶道) /The way of Tea 11/28 (Chado class will end at 12:15p.m.)
9) Preparation for group presentation 12/5
10) Wadaiko（和太鼓）/Traditional Japanese drum 12/10
11) Shodo（書道）/Calligraphy 12/19
12) Presentation (Japanese culture workshop conducted by students) 1/9
13) Presentation (Japanese culture workshop conducted by students) 1/16
14) Presentation (Japanese culture workshop conducted by students) 1/23
15) Presentation (Japanese culture workshop conducted by students)/Class wrap-up 1/30

【IMPORTANT】
MANDATORY attendance at the first class meeting (October 3rd).
This course CANNOT accept students who join from the second week.
Class delivery format: Fully in person
※ The schedule and topics are subject to change according to the availability of the guest speakers. Please check the latest syllabus
online BEFORE you enroll in this course.

この授業は、(1）講義、（2）日本の伝統文化の体験・実演、（3）考察で構成されている。各分野に詳しいゲストスピーカーを招き、伝統文化に関す
る講義を行う。教室の内外で日本文化に触れる機会も提供する。
1) 導入

シラバス参照



2) 風呂敷
3) 琴
4) グループ活動
5) 味噌
6) 着物
7) 日本舞踊
8) 茶道（授業終了時間12:15）
9) グループ活動
10) 和太鼓
11) 書道
12) プレゼンテーション（学生による日本伝統文化ワークショップ）
13) プレゼンテーション（学生による日本伝統文化ワークショップ）
14) プレゼンテーション（学生による日本伝統文化ワークショップ）
15) プレゼンテーション（学生による日本伝統文化ワークショップ）

【重要】
・10月2日までにGoogle classroomに参加すること
・初回授業に必ず出席すること（10月3日）
・2週目からの受講は原則受け付けない
・授業実施形態：対面
※ゲストスピーカーの都合により、内容及びスケジュールは変更される場合がある。授業受講前に最新のスケジュールを確認すること。 

成績評価
方法
/Evaluation
Method

Students will be assessed and graded based on the following:

Attendance and active participation 30%
Group presentation (Japanese culture workshop) 20%
Homework assignments and tasks 25%
Final report 25%

Two (2) late arrivals (more than 20 minutes late) or early leaves equal one (1) absence.
More than four (4) absences (unexcused) will result in a fail ("D"= 0～59%) for the course grade.

成績評価方法は以下のとおり。
出席・参加態度　30%
グループプレゼンテーション（日本伝統文化ワークショップ）　20%
課題　25%
期末レポート　25%

2回の遅刻（20分以上）または早退（20分以上）は1回の欠席に相当する。4回以上欠席（無断欠席）した場合、成績が不合格（「D」＝0～59％）と
なる。 

教科書
および
参考書
/Textbook
and
References

関連ＵＲＬ
/ＵＲＬ

授業時間外
学修
/Preparation
and Review

Students are required to prepare and review for each class. In addition, students are expected to participate in group work outside of the
class.(Approximately 2 hours per week)

予習・復習を必ず行うようにすること。その他、授業時間外にグループ活動を行う。
授業時間外学修の目安（週2時間程度） 

実務・
実践的授業
/Practical
business
※○は、
実務・実践的
授業であるこ
とを示す。
/Note:"○"
Indicates
the practical
business

授業への
パソコン
持ち込み
【必要/不要】
/Students
must bring
their own
computers
to class
[Yes / No]

Yes (Classes for the group presentations)
必要（グループプレゼンテーション授業時） 

連絡先
(メール
アドレス等)
※Emailは＠
の置き換え
に注意
/Contact
(Email, etc.)

Email: yuka.sakamoto.a3◎tohoku.ac.jp (Please change ◎ with @) 

その他
/In Addition References (handouts) are provided, when needed.

Students must attend the first class session.
The maximum number of participants for this course is 30. If there are more applicants than places, participants will be selected by



lottery.
Office hours are from 11a.m. to 1p.m.(JST) on Wednesdays. Face-to-face or online meetings can be arranged by appointment. The
contact information for the lecturer will be given in class.

必要に応じて資料を配付する。
初回授業参加必須。
授業の定員は30名とする。受講希望者が30名を超える場合、抽選で受講生を決定する。
オフィスアワーは、水曜11時～13時とする。事前に予約すること。（対面又はオンライン対応）
教員の連絡先は授業中に伝える。 

更新日付
/Last
Update

2023/09/08 10:43

１単位の授業科目は、４５時間の学修を必要とする内容をもって構成することを標準としています。１単位の修得に必要となる学修時間の目安は、「講義・演習」については１５～
３０時間に授業および授業時間外学修（予習・復習など）３０～１５時間、「実験、実習及び実技」については３０～４５時間の授業および授業時間外学修（予習・復習など）１５～
０時間です。
One-credit courses require 45 hours of study. In lecture and exercise-based classes, one credit consists of 15-30 hours of class time and 30-15 hours of preparation
and review outside od class. In laboratory, practical skill classes, one credit consists of 30-45 hours of class time and 15-0 hours of preparation and review outside of
class.


